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eq[; 'kCn % vijkèk] cykRdkj] dkuwuA 

izLrkouk  

 ge 20oha lnh ds Hkkjr ls vkt vk/kqfud bDdloha lnh ds Hkkjr esa 

izos'k dj x;s gSa tgkW ij efgyk,a ?kj dh pkgj nhokjh esa u jgdj iq:"kksa ds 

lkFk da/ks ls da/kk feykdj dke dj jgh gSa vkSj ns'k ds vkfFkZd] lkekftd] 

jktuSfrd] oSKkfud] lkaLd`frd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj jgh gSaA 

ns'k esa izfro"kZ efgykvksa ds izfr vijkèkksa ds vkadM+s izdkf'kr gksrs gS vkSj muls 

Li"V gksrk gS fd vijk/k] cykRdkj] xHkZikr] v'yhy foKkiu] ngst ,oa Hkzw.k 

gR;k vkfn ekeys rsth ls c<+ jgs gS rFkk bDdhloh lnh esa budh xfr esa 

deh vkus dh xaqtkbZ'k izrhr ugh gksrh gSA gekjs lekt dk lkekftd <akpk 

vHkh Hkh iwoZ dh rjg T;ksa dk R;ksa gSA vkt Hkh ge iqjkus ijEijkxr dqjhfr;ksa] 

:f<+;ksa] izFkkvksa ,oa ijEijkvksa ls ckgj ugh vk ik;s gSa vkSj efgykvksa dk iSnk 

gksuk gh ,d vfHk'kki ekurs gSaA 

 vkt Hkh gekjs lekt esa cky fookg] lrh izFkk] cgqfookg] nsonklh 

izFkk oS';kof̀Rr tSlh cqjkbZ;ka fo)eku gSa vkSj [kqys vke gtkjksa dh la[;k esa 

,d lkFk cky fookg gksrs gSa gekjs lekt esa f'k{kk dh deh] vf/kdkjksa ds izfr 

tkx:drk u gksus ds dkj.k efgyk,a dkuwuksa dk ykHk izkIr ugh dj ikrh gS 

vkSj vijk/k lgrh jgrh gSa blds fy;s vko';d gS fd os vius vf/kdkjksa ds 

izfr lpsr jgs vkSj izR;sd cqjkbZ dk rhozrk ls fojks/k djsa ,oa mUgs izpfyr 

laLFkkvksa] ekuo vf/kdkj vk;ksx] fof/kd lsok izkf/kdj.k vkfn dk lgkjk ysuk 

pkfg;sA 

        izk;% lHkh lektksa esa dqN ,sls yksx ik;s tkrs gSa ftUgsa lkekftd 

fu;eksa vkSj dkuwuksa ds fo:) vkpj.k djus esa vkuUn feyrk gSA ,slk djus 

ls muds Hkhrj lekt fojks/kh izòfRr vadqfjr gksus yxrh gS vkSj dqN le; 

ckn os vijk/kh O;ogkjksa esa fyIr gks tkrs gSA tc dksbZ izkS<+ O;fDr fu;eksa dk 

mYya?ku dj lekt fojks/kh O;ogkj djrk gS rks mlds vkpj.k dks vijk/k dh 

laKk nh tkrh gSA
1
 

 orZeku Hkkjr dk ,d xEHkhj eqn~nk cykRdkj gSA ;g fnuks fnu 

c<+rk gh tk jgk gSa 1983 ls 1988 ds chp izR;sd 80 feuV ij ;kfu izfro"kZ 

yxHkx 6570 cykRdkj ds ekeys vk;sA ogh 1993 esa izR;sd 54 feuV esa ;kfu 

izfro"kZ yxHkx 9825 cykRdkj gq,A 2012 esa izR;sd 30 feuV ij ,d ;kfu 

iwjs o"kZ esa yxHkx 17520 cykRdkj gq;sA ;s vkadM+s lekt ds fy;s fparktud 

gSA vk;q ds fglkc ls cykRdkj ds f'kdkj 16&30 o"kZ vk;q lewg esa lokZf/kd 

yxHkx 64 izfr'kr gSA nwljs LFkku ij 10 ls 16 o"kZ vk;q lewg ds yxHkx 

20-5 izfr'kr gS rhljs LFkku ij 30 o"kZ ls mij 12-8 izfr'kr gS vkSj pkSFks 

LFkku ij 10 o"kZ ls de yxHkx 2-6 izfr'kr gSA 

Lkkjka'k 

vkt lekt ds gj {ks= esa efgyk;sa utj vk jgh gSa lkFk gh ns'k 

vkSj lekt dh j{kk iqfyl vkSj lsuk esa HkrhZ gksdj cjkcj dk ;ksxnku vkSj 

lsok dj jgh gSA ijUrq vkt bu lcds ckotwn Hkh ukjh dks lekt esa 

lEekutud LFkku izkIr ugh gqvk gS vkSj mls vusd lkekftd vkfFkZd 

leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS rFkk mlds fo:) lekt esa vijkèk] 

ngst] cykRdkj] gR;k tSls vijk/k rsth ls c<+ jgs gSa vkSj bu vijk/kksa esa 

fnu o fnu c<+ksRrjh gksrh tk jgh gSaA ge ftl xfr ls lkekftd vkfFkZd 

vkSj oSKkfud {ks= esa izxfr dj jgs gSaA mruh gh xfr ls gekjs lekt esa 

efgykvksa ds izfr vijk/kksa ds vkadM+s c<+rs tk jgs gSaA 
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 vijk/k dk ,d :i ^;kSu vijk/k* dk Lo:i 

cykRdkj gSA cykRdkj dk vfHkizk; dkeokluk ls izsfjr 

gksdj ,slh fØ;k] tks tkucw>dj /kedk dj o cyiwoZd 

L=h ds lkFk vLohd`r ;kSu lEcU/k] LFkkfir djuk gS 

ftlds ifj.kke Lo:i L=h dks vk?kkr igq¡pk gks] mlds 

lEeku dks Bsl yxh gks ;k mldk fouk'k gqvk gks rFkk 

ftlls vijk/kh n.M dk Hkkxh cusA bl :i esa 

cykRdkj ,d ,slk f?kukSuk d`R; gS tks ekuoh;rk ds 

gkzl dk lwpd gSA cykRdkj esa vf/kdka'k 58 izfr'kr 

,dy cykRdkj gksrs gSa ftlesa ,d vijk/kh gksrk gS 21 

izfr'kr }; cykRdkj gksrs gSa ftuesa nks vijk/kh gksrs gSA 

vkSj 21 izfr'kr lkewfgd cykRdkj xSax jsi gksrs gSaA 90 

izfr'kr cykRdkjksa esa fdlh izdkj dk 'kkjhfjd fgalk o 

Øwjrk ugh gksrhA efgyk dks o'k esa djus ds fy;s 

izyksHku ;k ncko dke esa fy;s tkrs gSaA 10 izfr'kr esa 

'kkjhfjd fgalk o Øwjrk ns[kh tkrh gS 50 izfr'kr 

ekeyksa es ihfM+r efgyk vius geykoj dks igpkuh gqbZ 

gksrh gSA tSls fjLrsnkj] iM+kslh] ifjokj] fe=] lg;ksxh 

deZpkjh] fpfdRld] v/;kid ,oa iz'kkld vkfn ;|fi 

60 izfr'kr cykRdkj fLFkfrtU; gksrs gSa] ysfdu 40 

izfr'kr ekeyksa esa ;g fu;ksftr gksrk gS vf/kdrj 

ekeyksa esa efgyk,¡ cy iz;ksx dk f'kdkj gksrh gSA 

dkj.k 

 fod̀r ekufldrk ftlesa fodkl esa lq[koknh o 

Hkksxoknh izòfRr] u'khys inkFkksZa dk lsou vkSj mUeqDRrk 

vkfn dk ;ksxnku gS] fir̀ lRrked O;oLFkk] tsMj ds 

izfr lfg".kqrk] ikfjokfjd n'kk,a] Hkz"Vkpkj vkfn dkj.k 

cykRdkj tSlh ?kVukvksa dks c<+kok nsrs gSaA  

vkadM+s 

 jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ dh gkfy;k fjiksVZ ls 

mn~?kkfVr gqvk gS fd efgykvksa dks lqj{kk miyC/k djkus 

ds ckotwn Hkh 2014 esa izfrfnu 100 efgykvksa dk 

cykRdkj gqvk vkSj 364 efgyk,a ;kSu 'kks"k.k dk f'kdkj 

gqbZ] fjiksVZ ds eqrkfcd 2014 esa dsUnz'kkflr vkSj jkT;ksa 

dks feykdj  dqy 36735 ekeys ntZ gq,A ;g Hkh rF;  

mtkxj gqvk fd gj o"kZ cykRdkj ds ekeys esa o`f) gqbZ 

gSA ;kuh bldk eryc ;g gqvk fd efgyk vR;kpkj 

fojks/kh dkuwu dk [kkSQ ugha gS ;k ;w dgs fd dkuwu dk 

bZekunkjh ls ikyu ugh gks jgk gSA 

 vkadM+ksa ds eqrkfcd o"kZ 2004 esa cykRdkj ds 

dqy 18233 ekeys ntZ gq, tcfd o"kZ 2009 esa ;g 

vkadM+k c<+dj 21397 gks x;k blh rjg o"kZ 2012 esa 

24923 ekeys ntZ fd;s x;s vkSj  2014 esa ;g la[;k 

36735 gks x;h xkSj  djsa rks 2014 dk vkadM+k o"kZ  

2014 ds eqdkcys nks xquh gS jk"Vªh; vijk/k fjdkMZ C;wjksa 

dh fjiksVZ ds vuqlkj efgykvksa ds fy;s e/;izns'k lcls 

vf/kd vlqjf{kr jkT; ds :i esa mHkjk gSA fiNys o"kZ 

;gkW lcls vf/kd 5076 cykRdkj ds ekeys ntZ fd;s 

x;s blh rjg jktLFkku esa 375] mRrj izns'k esa 3467 

egkjk"Vª esa 3438 vkSj fnYyh esa 2096 cykRdkj ds 

ekeys ntZ fd;s x;sA 2014 esa fcgkj esa cykRdkj ds 

dqy 1127 ekeys ntZ gq, vkerkSj ij cykRdkj ds 

dkj.kksa esa vf'k{kk dks Hkh ftEesnkj ekuk tkrk gS ysfdu 

fcMEcuk gS fd lEiw.kZ lk{kjrk ds fy;s tkuk okyk 

jkT; dsjy  esa Hkh efgyk,a lqjf{kr ugh ;gkW fiNys o"kZ 

1347 efgykvksa ds lkFk cykRdkj dk ekeyk ntZ fd;k 

x;kA  

 jkt/kkuh fnYyh esa 16 fnlEcj 2012 dks gqbZ 

u`'kal lkewfgd cykRdkj dh ?kVuk ds fo:) jk"Vªh; 

Lrj ij iznf'kZr vkØks'k esa n.M fof/k ¼la'kks/ku½ 2013 

ikfjr fd;k x;k vkSj ;g dkuwu 3 vizSy 2013 dks ns'k 

esa ykxw gks x;kA bl dkuwu esa izko/kku fd;k x;k gS 

fd rstkch geyk djus okyksas dks 10 o"kZ dh ltk vkSj 

cYkkRdkj ds ekeys esa vxj ihfM+r efgyk dh e`R;q gks 

tkrh gS rks cykRdkjh dks U;wure 20 o"kZ dh ltk 

gksxh] blds lkFk gh efgykvksa ds fo:) vijk/k dh 

,Q0vkbZ0vkj0 ntZ ugha djus okys iqfyldfeZ;ksa dks 

nafMr dk Hkh izko/kku gS bl dkuwu ds eqrkfcd 

efgykvksa dk ihNk djus vkSj ?kwj&?kwj dj ns[kus dks Hkh 

xSj tekurh vijk/k ?kksf"kr fd;k gS lkFk gh 15 o"kZ ls 

de mez dh iRuh ds lkFk ;kSu lEcU/k cukus dks 

cykRdkj dh Js.kh esa j[kk x;k gSA
2
 

?kVuk;sa 

 fnYyh xSaxjsi ?kVuk ds bdykSrs p'enhn 

xokg vkSj ihfM+rk ds fe= us ,d Vh0oh0 pSuy ij 

vijk/k vkSj mlds ckn gq, ?kVukØe dks 28o"khZ;  

;qod us vius c;ku esa crk;k fd mldh fe= ds 

lkewfgd cykRdkj ds ckn mls yksgs dh lfj;k ls ihVk 

x;k vkSj fQj mUgh lfj;ksa ls mldk isV QkM+ fn;k 

x;k mldk dguk Fkk fd igpku Nqikus ds fy;s mUgksaus 

gels gekjk iwjk lkeku eksckby ilZ vkSj diM+s lc 

dqN ys fy;k] iwjs diM+s mrjok fy;s Fks vkSj fQj gesa 

lM+d ij Qsad fn;k FkkA mlds ckn mUgksaus cl ls esjh 

nksLr dks dqpyus dh dksf'k'k Hkh dh ysfdu eS mls 

[khap dj fduksj ys vk;ka bl ohHkRl lkewfgd cykRdkj 

ds ckn ;qod dk dguk Fkk fd og vkSj mldh fe= 

[wku ls yFkiFk lM+d ij iM+s gq;s Fks ysfdu 25 feuV 

rd dksbZ Hkh mudh enn ds fy;s ugh :dkA 

 16 fnlEcj dh jkr gq, bl ?kVukØe ds ckn 

ihfM+rk dks fnYyh ds lQnjtax vLirky esa nkf[ky 

djok;k x;k Fkk yxHkx 15 fnu ds la?k"kZ ds ckn mlus 

ne rksM+ fn;k ysfdu gj fnu Hkkjr ds vke 'kgjksa vkSj 

dLcksa esa gksus okyh cykRdkj dh lSdM+ksa ?kVukvksa ls ns'k 

dh jkt/kkuh es gq,s bl fgalk ds rkMao us 'kgjh e/;oxZ 

dks >d>ksj fn;kA 

 ns'k esa gSokfu;r dh gns  ikj dj cykRdkj 

dh ?kVuk;sa Fkeus dk uke ugha ys jgh gSA mRrj izns”k 

ds tuin lEHky esa pUnkSlh cfu;kBsj ds xkao ';ke 

flag  dh jgus okyh 14 o"khZ; Nk=k ds lkFk cykRdkj 

dj mldh gR;k dj xbZ vkSj 'ko dks [ksr esas Qsd 

vkjksih Qjkj gks x;sA nfjank dh gSokfu;r dk f'kdkj 

gqbZ ihfM+rk d{kk vkB dh Nk=k FkhA  

       fnlEcj esa BaM vkSj dksgjs dh otg ls iz'kklu 

us vodk'k dh tkudkjh nsus ds fy; Nk=@Nk=kvksa dks 

turk b.Vj dkyst vdjkSyh ds Ldwy esa cqyk;k FkkA 

ftlds fy;s vatw fnu 'kfuokj 29 fnlEcj 2012 dks 
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?kj ls pyhA ml fnu Hkh ?kuk dksgjk vkSj BaM FkhA 

gesa'kk dh rjg og ?kj ls iSny fudyh ysfdu vodk'k 

gksus ds dkj.k ml fnu vkSj dksbZ Ldwy ugh tk jgk Fkk 

vatw ds xkao ls vdjkSyh turk b.Vj dkyst dk jkLrk 

6 fdeh0 nwjh ij gS ftls iSny r; djus esa 45 feuV 

yxrk gSA Ldwy ds jkLrs esa nks xkWo iM+rs gSa ftlesa 

tjxkao jsyos LVs'ku vkSj [ksr iM+rs Fks iwjk bykdk 

lwulku FkkA xkao okyksa dk dguk gS fd vDlj jkLrsa esa 

dbZ eupys xkao dh yM+fd;ksa ij v”yhy fVIifM+;k 

djrs FksA ftldh f'kdk;r muds ifjokj okyksa ls Hkh 

dh xbZ FkhA ftldk dksbZ vlj eapyksa ij ugh iM+kA 

ftlds pyrs ?kVuk okys fnu eapyksa us tc vdsyh 

yM+dh dks vkrs ns[kk rks muds vanj gSokfu;r dk 

'kSrku tx x;k mUgksaus ihiyh vksj lqdjkSyh ds chp 

lqulku bykds esa yM+dh dks ekSdk ns[kdj tcju bZ[k 

ds [ksr esa [khp ys x;s vkSj mlds lkFk lkewfgd 

cykRdkj fd;kA vatw us tc muds ?kj okyksa ls 

f'kdk;r djus dh /kedh nh rks nfjnzksa us gSokfu;r dh 

lHkh gnksa dks yk?krs gq, Nk=k dh mlds gh nqiV~Vs ls 

xyk ?kksV gR;k dj nh vkSj 'ko dks [ksr esa gh NksM+dj 

Hkkx x;sA yM+dh ds 'kke rd ?kj u ykSVdj vkus ij 

mlds ?kjokyksa us mls <w<+uk 'kq: fd;k ijUrq yM+dh 

dk dgh irk u pykA yM+dh ds ykirk gksus ds pkj 

fnu ckn 03 tuojh 2013 dks mldk 'ko bZ[k ds [ksr 

esa iM+k feykA ftls taxyh tkuojksa us {kr&fo{kr dj 

fn;k FkkA  

 lgkjuiqj@esjB es Hkh fj'rksa dk nkeu ,d 

ckj fQj ls nkxnkj gqvk gSA nks HkkbZ;ksa us viuh cgu 

ds lkFk dbZ eghuksa rd nq"deZ fd;kA buesa ls ,d HkkbZ 

mls ysdj gfj;k.kk ds ;equk uxj es dqN fnu jgkA 

ihfM+rk us mlls dbZ ckj 'kknh djus dks dgk rks og 

mls xkao okil ys vk;kA
3
 

efgykvksa ds fy;s cus dkuwu 

 Hkkjrh;  lafo/kku esa efgykvksa ds fy;s fo'ks"k  

dkuwu cuk;s x;s gSa& lafo/kku ds vqPNsn 14 esa dkuwuh 

lekurk vuqPNsn 15 ¼3½ esa tkfr] /keZ] fyax ,oa tUe 

LFkku vkfn ds vk/kkj ij HksnHkko u djuk] vuqPNsn 16 

¼1½ esa yksdlsokvksa esa fcuk HksnHkko ds volj dh 

lekurk] vuqPNsn 19 ¼1½ esa leku :i ls vfHkO;fDr 

dh Lora=rk] vuqPNsn 21 esa L=h ,oa iq:"k nksuksa dks 

izk.k ,oa nSfgd Lok/khurk ls oafpr u djuk] vuqPNsn 

23&24 esa 'kks"k.k  ds fo:) vf/kdkj leku :i ls 

izkIr] vuqPNsn 25&28 esa èkkfeZd Lora=rk nkuks dks 

leku :i ls iznRr] vuqPNsn 29&30 esa f'k{kk ,oa 

laLd`fr dk vf/kdkj] vuqPNsn 32 esa laoS/kkfud mipkjksa 

dk vfèkdkj] vuqPNsn 39 esa iq:"kksa ,oa fL=;ksa nksuksa dks 

leku osru dk vf/kdkj] vuqPNsn 40 esa iapk;rh jkt 

laLFkkvksa esa 73 osa vkSj 74 osa lafo/kku la'kks/ku ds ek/;e 

ls vkj{k.k dh O;oLFkk]  vuqPNsn 42 esa efgykvksa gsrq 

izlwfr lgk;rk ikfjr d O;oLFkk] vuqPNsn 47 esa 

iks"kkgkj thou Lrj ,oa yksd LokLFk esa lq/kkj djuk 

ljdkj dk nkf;Ro gS] vuqPNsn 51 ¼d½ ¼5½ esa Hkkjr ds 

lHkh yksx ,slh izFkkvksa dk R;kx djsa tks fL=;ksa ds 

lEeku ds fo:) gks] vuqPNsn 33 ¼d½ esa izLrkfor 84 os 

lafo/kku la'kks/ku ds tfj;s yksdlHkk esa efgykvksa ds 

fy;s vkj{k.k  dh O;oLFkk] vuqPNsn 332 esa izLrkfor 84 

osa lafo/kku la'kks/ku ds tfj, jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa esa 

efgykvksa ds fy;s vkj{k.k dh O;oLFkk gSA xHkkZoLFkk esa 

gh eknk Hkzw.k dks u"V djus ds mn~ns'; ls fyax ijh{k.k 

dks jksdus gsrq izlo iwoZ funku rduhd vf/kfu;e 1994 

fufeZr dj fØ;kfUor fd;k x;kA bldk mYya?ku djus 

okyksa dks 10&15 gtkj :i;s rd dk tqekZuk  rFkk 

3&5 lky rd dh ltk dk izko/kku fd;k x;k gSA 

ngst tSls lkekftd vfHk'kki ls  efgyk dks cpkus ds 

mn~ns'; ls 1991 esa ngst fu"ks/k vf/kfu;e* cukdj 

fØ;kfUor fd;k x;kA fofHkUu  laLFkkvksa esa dk;Zjr 

efgykvksa ds LokLF; ykHk ds fy;s izlwfr vodk'k dh 

fo'ks"k O;oLFkk] lafoèkku ds vuqPNsn 42 ds vuqdwy djus 

ds fy;s 1961 esa izlwfr izlqfo/kk vf/kfu;e ikfjr fd;k 

x;kA blds rgr iwoZ esa 90 fnuksa dk izlwfr vodk'k 

feyrk FkkA vc 135 fnuksa dk vodk'k feyus yxk gSA
4
 

 Hkkjrh; naM lfgrk dkuwu efgykvksa dks ,d 

lqj{kkRed vkoj.k iznku djrk gS rkfd lekt esa ?kfVr 

gksus okys fofHkUu vijk/kksa ls os lqjf{kr jg ldsaA  

 Hkkjrh; naM lfgrk esa efgykvksa dks ,d 

lqj{kkRed vkoj.k iznku djrk gSA rkfd lekt esa 

?kfVr gksus okys fofHkUu vijk/kksa ls os lqjf{kr jg ldsaA 

 Hkkjrh; naM lfgrk esa efgykvksa ds izfr gksus 

okys vijk/kksa] vFkkZr gR;k] vkRegR;k gsrq izsj.k] ngst] 

e`R;q cykRdkj] vigj.k vkfn dks jksdus dk izko/kku gSA 

mYya?ku dh fLFkfr esa fxj¶rkjh ,oa U;kf;d naM 

O;oLFkk dk mYya[k gS& 

 Hkkjrh; naM lafgrk dh /kkjk 294 ds vUrxZr 

lkoZtfud LFkku ij cqjh&cqjh xkfy;ka nsuk ,oa v'yhy 

xkus vkfn xkuk tks fd lquus ij cqjs yxsA 

 /kkjk 304 ch ds vUrxZr fdl efgyk dh eR̀;q 

mldk fookg gksus dh fnukad ls 7 o"kZ dh vof/k ds 

vanj mlds ifr ;k ifr ls lEcfU/kr }kjk ngst 

lEcU/kh ekax ds dkj.k Øwjrk ;k izrkM+uk ds QyLo:Ik 

lkekU; ifjfLFkfr;ksa ds vykok gqbZ gks] /kkjk 306 ds 

vUrxZr fdlh O;fDr }kjk fd;s x;s dk;Z ds QyLo:i 

dh xbZ vkRegR;k] /kkjk 313 ds vUrxZr efgyk dh 

bPNk ds fo:) xHkZikr djokuk] /kkjk 314 ds vUrxZr 

xHkZikr djus ds mn~ns'; ls fd;s x;s d`R; }kjk efgyk 

dh e`R;q gks tkuk] èkkjk  315 ds vUrxZr f'k'kq tUe dks 

jksduk] /kkjk 354 ds vUrxZr efgyk dh yTtk 'khyrk 

Hkax djsu ds fy;s mlds lkFk cy dk iz;ksx djuk] 

/kkjk 372 ds vUrxZr oS';kof̀Rr ds fy;s 18 o"kZ ls de 

vk;q dh ckfydk dks cspuk ;k HkkM+s ij nsukA
5
 

fu’d’kZ ,oa lq>ko  

 xka/kh th dk dFku gS&^^ekuork ij ges'kk 

Hkjkslk j[kuk pkfg,] D;ksafd ;g ,slk lkxj gS ftlesa 

dqN cwns Hkys gh nwf"kr gks tk,a] leqnz nwf"kr ugha gksrk** 

 L=h tks lEiw.kZ l`f"V dh l̀tudrkZ gS] mlh ds 

lkFk iq:"k ;kSu 'kks"k.k o cykRdkj dj mldh vkRek 

dk guu dj jgk gSA iq:"k dks fopkj djuk gksxk fd 
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,d L=h ds ckn cykRdkj dsoy mldh 'kkjhfjd  ;k 

lkekftd gkfu gh ugh gS vfirq mldk lEiw.kZ O;fDrRo 

o vkRek vkSj vfLrRo ij ,d vfeV o vlguh; 

ekufld vkfRed ihM+k nsdj mls >d>ksj dj j[k fn;k 

tkrk gSA fnu izfrfnu c<+rh gqBZ cykRdkj dh ?kVukvksa 

us ukjh dks ,d thfor folaxfr cuk fn;k gSA L=h ftl 

iq:"k dks eka] cgu] ;k iRuh izR;sd :i esa izse] Lusg] 

okRlY;] eerk o leiZ.k dk lq[k nsrh GS ogh iq:"k 

viuh ekuoh;rk [kksdj 'kksf"kr o ihfM+r dj mls 

viekfur djrk gSA  ,slk izrhr gksrk gSfd euq"; 

ftruk lH; gqvk gS] ekuork ls  mruk gh nwj gksrk tk 

jgk gSA vijk/kksa dks jksdus dk ,d gh mik; gS fd gesa 

efgykvksa ds izfr viuh lksp cnyuk gksxk vkSj mUgsa 

lekt esa cjkcj dk gd feyuk pkfg;sA 
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